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Arbetsmiljéverkets foreskrifter
om anvandning av arbetsutrustning;

Utkom fran trycket
beslutade den 26 oktober 2006. den 28 november 2006

Arbetsmiljoverket foreskriver! med stod av 18 § arbetsmiljoférordningen
(1977:1166) foljande.

Tillampningsomrade

18§ Dessa foreskrifter giller anvandning av arbetsutrustning i arbetet.

Definitioner

2§ Idessa foreskrifter avses med

Arbetsutrustning Maskin, anordning, verktyg, redskap eller installation
som anvinds i arbetet.

Anvindning av Aktivitet med arbetsutrustning, som start och stopp,

arbetsutrustning nyttjande, transport, montering, installation, demon-
tering, reparation, dndring, service, rengtring och un-
derhall.

Riskomride Omrade inom arbetsutrustningen eller i dess omgiv-

ning, ddr utrustningen kan medféra risk for ohélsa el-
ler olycksfall f6r nagon som helt eller delvis uppehaller
sig dar.

EES Europeiska ekonomiska samarbetsomradet.

1 Jfr. radets direktiv 89/655/EEG av den 30 november 1989 om minimikrav for sdkerhet
och hilsa vid arbetstagares anviandning av arbetsutrustning i arbetet (Andra sardirektivet
enligt artikel 16.1 i direktiv 89/391/EEG) (EGT L 393, 30.12.1989, s. 13, Celex 31989L0655),
senast dndrat genom Europaparlamentets och radets direktiv 2001/45/EG (EGT L 195,
19.7.2001, s. 46, Celex 32001L0045).

Anmélan har gjorts enligt Europaparlamentets och radets direktiv 98/34/EG av den
22 juni 1998 om ett informationsforfarande betriffande tekniska standarder och foreskrif-
ter och betraffande foreskrifter for informationssamhallets tjanster (EGT L 204, 21.7.1998,
s. 37, Celex 398L0034), dndrat genom Europaparlamentets och radets direktiv 98/48/EG
(EGT L 217, 5.8.1998, s. 18, Celex 398L0048).
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Undersokning och riskbedomning

3§ Undersokning och riskbedomning skall goras for att bedoma om den
arbetsutrustning som viljs och anvinds dr limplig for det arbete som skall
utforas, eller om den har anpassats till det pa lampligt sitt sa att den kan
anvéndas med betryggande sékerhet.

De riskmoment som foreligger pa grund av anvindningen av arbetsut-
rustningen skall undersokas och bedémas.

4§ Enfornyad undersdkning och riskbedémning skall genomforas
1. om uppfoljningen enligt 6 § visar att befintliga risker inte stimmer med
tidigare riskbedomning,
2. om vidtagna atgarder inte gett forvéntat resultat eller
3. vid forandringar i arbetsprocesser eller verksamheten.

i\tgé rder

5§ Med utgangspunkt i riskbedomningen skall alla nodvandiga atgarder
vidtas for att forebygga ohdlsa eller olycksfall. Kraven i 7-21 §§ skall alltid
vara uppfyllda.

Uppf6ljning

6§ Riskbedomningen och de vidtagna atgérderna skall foljas upp regel-
bundet f6r att klargéra om riskbedomningen ar riktig och att atgérderna gett
forvéntat resultat.

Krav pa produkter

7§ Om en arbetsutrustning omfattades av svenska foreskrifter, som &ver-
for EG-direktiv till svensk rétt ndr den sldpptes ut pd marknaden eller togs
i drift inom EES, géller foljande. Utrustningen fér anviandas endast om den
uppfyller kraven pd beskaffenhet och information om anviandningen som
finns i de foreskrifterna som géllde for den nér den sldapptes ut pd markna-
den eller togs i drift.

Detsamma géller en arbetsutrustning som omfattades av motsvarande fo-
reskrifter i ndgot annat land inom EES. Vad betriffar mérkning, interaktiv
programvara och bruksanvisning giller vid anvandningen dock alltid de
krav pa sprak som foljer av de svenska foreskrifterna.
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8§ En arbetsutrustning, som inte omfattas av 7 §, skall uppfylla kraven i
bilaga A ndr den anvands. En arbetsutrustning, som endast i vissa avseen-
den omfattas av krav enligt 7 §, skall i 6vrigt uppfylla kraven i bilaga A nér
den anvands.

Krav vid anvandning

Allmént

9§ Arbetsutrustning skall forvaras, installeras, placeras och anvandas sa
att betryggande sikerhet mot ohilsa och olycksfall foreligger.

10§ En arbetsutrustning far bara anvindas for det &andamal och under de
forutsédttningar den dr avsedd eller lampad for.

11§ Vid anvdndning av arbetsutrustning skall kraven i bilaga B vara upp-
fyllda.

12§ Tillampningen av utfdrdade instruktioner skall foljas upp fortlopan-
de.

Ergonomi

13§ En arbetsutrustning skall anvindas med lampliga arbetsstillningar
och arbetsrorelser och dven i ovrigt pa ett ergonomiskt lampligt sitt.

Information till arbetstagare

14§ Arbetstagare skall goras medvetna om

1. de risker for ohélsa och olycksfall de utsitts for ndr de anvander arbets-
utrustningen,

2. riskerna fran den arbetsutrustning som finns i deras omedelbara nédrhet
pa arbetsplatsen,

3. de eventuella fordndringar som péaverkar den arbetsutrustning som
finns i deras omedelbara nérhet pa arbetsplatsen och som de kan bero-
ras av, d&ven om de sjdlva inte direkt anvander utrustningen.

De skall fa nodvandiga instruktioner och information om anviandningen,
onormala situationer som kan forutses, i tillimpliga fall erfarenheter som
man gjort under tidigare anvindning av arbetsutrustningen samt vilken
personlig skyddsutrustning de skall anvanda. De instruktioner som foljer
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med arbetsutrustningen vid leverans skall vara tillgingliga for de arbetsta-
gare som berdrs, och vid behov kompletteras med skriftliga eller muntliga
instruktioner.

Information och instruktioner skall vara begripliga for de arbetstagare
som berors.

Arbetsutrustning med sarskilda risker

15§ Om en arbetsutrustning kan medfora sdrskild risk for ohdlsa eller
olycksfall, skall arbetet ordnas sa att bara de som har till uppgift att anvén-
da utrustningen far gora detta. De som ské&ter kontroll, reparation, dndring,
service, rengoring och underhall av en sddan anordning skall vara sarskilt
utsedda.

16 § En arbetsgivare som later en arbetstagare eller inhyrd arbetskraft
anvinda arbetsutrustning enligt 15 § skall ha dokumentation 6ver dennes
praktiska och teoretiska kunskaper med avseende pa sdker anvindning av
utrustningen.

Den arbetande som inte omfattas av forsta stycket men anvénder arbets-
utrustning enligt 15 § pa ett gemensamt arbetsstille skall ha motsvarande
dokumentation tillgénglig pa arbetsstillet.

Underhall och kontroll

17§ Sa lange en arbetsutrustning anvands skall den underhallas sa att den
uppfyller géllande krav. Nir det finns en underhéllsjournal till arbetsutrust-
ningen skall den hallas aktuell.

18§ Om sédkerheten beror pa hur installationen har utforts, skall arbets-
utrustningen kontrolleras efter installation men innan den tas i bruk forsta
gangen, for att sdkerstdlla att den &r korrekt installerad och fungerar val
Detsamma géller nir utrustningen har flyttats och monterats pa en ny plats.

19§ En arbetsutrustning som slits, aldras eller utsétts f6r annan negativ
paverkan som kan leda till farliga situationer skall genomga regelbundna
kontroller och vid behov regelbundna prov.

20§ Varje gang nagot ovanligt har intrédffat som kan péaverka sikerheten

hos en arbetsutrustning negativt, t.ex. ombyggnad, olycka, olika naturfeno-
men eller 1dnga stillestdndsperioder, skall sérskilda kontroller goras.

10
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21§ Resultaten av kontroller enligt 18-20 §§ skall dokumenteras och en
bedomning goras av vilka atgdarder som behover vidtas. Nér en arbetsut-
rustning anvands utanfor foretaget skall den atfoljas av ett bevis pa nédr den
senaste kontrollen utfcrdes.

1. Denna forfattning trader i kraft den 1 juli 2007.

2. Genom forfattningen upphévs foljande av Arbetarskyddsstyrelsen utfar-
dade meddelanden, foreskrifter och allmédnna rad.

1. Medd 1974:4  Lagringsanordningar f6r massgods

2. Anv 19:7 Stallningar m m, Varvsanvisningar

3. Anv 128 Transportorer

4. AFS 1985:7 Grasklippare och enaxliga tradgardstraktorer

5. AFS 1985:9 Arbete med hjul och déck

6. AFS1987:18  Slipmaskiner och slipverktyg

7. AFS1991:6 Underhall av teknisk anordning.

8. AFS1998:4 Anvéndning av arbetsutrustning

KENTH PETTERSSON

Lennart Ahnstrom Anna Middelman

11
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Bilaga A

Tekniska krav

A 1. Inledande anmarkningar

Kraven i denna bilaga géller endast nér respektive risk finns nar arbetsut-
rustningen anvéands.

For en arbetsutrustning som skall uppfylla kraven i denna bilaga kravs
inte nodvandigtvis samma atgarder som for att uppfylla de grundldggande
kraven pa en arbetsutrustning som omfattas av 7 §.

A 2. Allmanna krav
A 2.1 Hallfasthet och stabilitet

En arbetsutrustning skall ha betryggande héllfasthet och stabilitet.

A 2.2 Belastningsergonomi

En arbetsutrustning skall vara beskaffad sa att arbetet kan utforas i lampliga
arbetsstallningar och med lampliga arbetsrorelser.

A 2.3 Mandveranordningar och styrsystem

Manoveranordningar pa arbetsutrustning skall, om de kan paverka siker-
heten, vara klart synliga och identifierbara och, dar sa ar nédvandigt, vara
markta pa ett &ndamalsenligt sitt.

Om det &r mojligt skall manoveranordningarna vara placerade utanfor
riskomraden. De skall ocksa vara placerade sa att det inte medfér nagra ris-
ker vid handhavandet. De far inte ge upphov till risker pa grund av en oav-
siktlig manover.

Om sékerheten kraver att manovrer utfors i en viss ordning skall det fin-
nas blockeringar (forreglingar) som hindrar att de utfors i fel ordning eller
pa annat sitt vara sidkerstillt att de inte gar att utfora i fel ordning.

Om det behovs skall operatdren frédn huvudmanéverplatsen kunna forvis-
sa sig om att det inte finns nagon inom riskomradena. Om det inte gar skall
det finnas ett sikert varningssystem, som fore varje start automatiskt avger
en ljud- och/eller ljussignal. Den som helt eller delvis befinner sig inom risk-

12
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omradet skall ha tid och mojlighet att snabbt undga risker som beror pa att
arbetsutrustningen startar eller stoppar.

Styrsystem skall vara sdakra och utforda med tanke pa de fel, storningar
och pafrestningar som kan forutses.

Om en enhet i en arbetsutrustning kan startas och stoppas separat skall
styrsystem och skyddsanordningar vara utforda sa att detta kan ske under
sékra forhallanden.

A 2.4 Val av styrsatt

Om en arbetsutrustning kan betjdnas sdval manuellt som maskinellt skall
det finnas skyddsanordningar for bada arbetssitten. Vid omstéllning till ma-
nuell betjaning skall relevanta skyddsanordningar aktiveras automatiskt.

A 2.5 Start

En arbetsutrustning far bara ga att starta genom en medveten mansver och
med ett mandverdon som ar avsett for detta.

Detsamma géller

1. vid aterstart, oavsett anledningen till stoppet,

2.vid styrning av en betydande forandring av arbetsfunktionen (t.ex.
hastighet, tryck etc.), utom da en aterstart eller dndring inte utsatter
den som arbetar fér ndgon risk.

Kravet giller inte om aterstarten eller &ndringen i arbetsfunktionen ingar

i det normala arbetsforloppet i en automatisk utrustning.

A 2.6 Stopp

Alla arbetsutrustningar skall ha ett mansverdon som gor det mojligt att
stoppa dem helt och under sédkra forhallanden.

Varje arbetsplats skall ha ett mandverdon som gor det mojligt att stoppa
hela eller delar av arbetsutrustningen, beroende pa typ av risk, sa att den &r
i ett sdkert tillstdnd. Stoppdonet skall ha prioritet 6ver startanordningen.

Nér arbetsutrustningen eller dess farliga delar har bringats till stopp skall
energitillforseln till de aktuella drivanordningarna normalt brytas.

Stopp av en arbetsutrustning eller ndgon sarskild funktion i den far inte
medfora risk for ohélsa eller olycksfall eller bryta energitillférseln till styr-
och drivanordningar, om det kan medfora risk eller férsvara raddning vid
olycka.

13
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A 2.7 Nodstopp

Med hinsyn till riskerna vid anvéndning av en arbetsutrustning och dess
normala stopptid skall den, om det &r befogat, ha en nédstoppsanordning.

Nodstoppsanordningen skall snabbt stoppa funktioner som kan innebdra
risk for ohilsa och olycksfall. Aterstart efter nsdstopp far inte kunna ske
automatiskt eller genom att ett eller flera nodstoppsdon terstills. Aterstart
far endast kunna ske med ett manoverdon som &r avsett for detta.

Nodstopp far inte innebéra fara. Det far inte heller bryta energitillfrseln
till utrustning som maste fungera under nodférhallanden.

Nodstoppsdon skall efter paverkan stanna i paverkat lage. Det far inte ga
att aterstarta forran donet har aterstéllts manuellt.

Nodstoppsdon skall vara utforda, mérkta och placerade sé att de litt och
snabbt kan lokaliseras och nas av en operator eller ndgon annan.

A 2.8 Instéllning och programmering

Om en arbetsutrustning maste stéllas in eller programmeras medan den
dr i gang skall det kunna utforas under sékra forhdllanden. Om ordinarie
skyddsanordningar maste kopplas bort vid arbetet far utrustningen inte
kunna atergd i produktion forrén skyddsanordningarna har kopplats in
igen.

A 2.9 Fallande foremal och utkast

En arbetsutrustning, som medfor risk pad grund av fallande foremal eller
nagot som kastas ut, skall ha lampliga skyddsanordningar anpassade efter
riskerna.

A 2.10 Utsug och inneslutning

En arbetsutrustning, som medfor risk pd grund av utsldpp av gas, anga eller
vitska eller spridning av damm, skall ha lamplig inneslutning och/eller vara
forsedd med lampliga utsugningsanordningar néra spridningskéllorna.

A 2.11 Fastspanning och stabilisering

En arbetsutrustning och delar i en sadan skall, nir det behovs for sidkerhet
och hilsa, vara fastspanda eller stabiliserade pa annat stt.

14
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A 2.12 Materialbrott

Lampliga skyddsatgarder skall vidtas ndr det finns risk for att en arbetsut-
rustning skall sprangas, eller for brott pa dess delar, och det kan medfora
risker for sdkerhet och hilsa.

A 2.13 Skydd och skyddsanordningar

En arbetsutrustning skall ha skydd eller skyddsanordningar om det finns
nagon olycksrisk vid kontakt med rorliga eller pa annat sétt farliga delar. De
skall hindra tilltrdde till riskomradena eller stoppa farliga funktioner innan
nagon nar riskomradena.

Ett avskdrmningsskydd som utan svérighet kan dppnas eller tas bort utan
verktyg skall, om sdrskilda skal inte talar ddremot, ha forreglingar sé att

1. farlig maskinfunktion hindras fran att starta eller fortsitta om skyddet

inte &r i skyddslédge,
2. aterstart inte sker automatiskt genom att skyddet stiangs.

Skydd och skyddsanordningar
1. skall vara av robust konstruktion,

. far inte medféra nya risker,

. far inte vara ldtta att avldgsna eller sittas ur funktion,

. skall vara placerade pa tillrackligt avstand fran riskomradet,

. far inte skymma uppsikten 6ver utrustningens operationer mer dn nod-

vandigt,

6. skall mojliggora nodviandiga ingrepp for att montera eller byta ut delar
och f6r underhallsarbete. Darvid far tilltrade endast vara mojligt till det
omrade dar ingreppet skall utforas, och om méjligt, utan att skyddet
eller skyddsanordningen behéver avldgsnas.

U= W N

En tvdhandsmanoveranordning for att manovrera en farlig funktion hos en
maskin skall vara utférd och ordnad sé att funktionen

1. bara kan starta om bada manoverdonen paverkas,

2. stoppar eller blir ofarlig om nagot av donen slapps,

3. inte kan starta igen forrdan bada donen sldppts och ater paverkas.

A 2.14 Instéllbara skydd

Om ett maskinverktyg av arbetstekniska skil inte kan hallas oatkomligt nér
det anvinds, skall det finnas skydd som &r utforda och kan stéllas in sa att
olycksrisken motverkas.
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A 2.15 Forreglande skydd med startfunktion

Om det gar att starta en arbetsutrustning genom att stinga ett skydd far det
inte ga att ha nagon kroppsdel innanfor skyddet da det ar stangt.

A 2.16 Berdringsfria skyddsanordningar

En bertringsfri skyddsanordning skall vara utford och ordnad sa att
1. farliga funktioner avbryts och hindras fran att starta nédr en kroppsdel
paverkar skyddsfiltet,
2. skyddsfunktionen kvarstar vid fel pa en komponent i styrsystemets
sdkerhetsrelaterade delar och dd hindrar ny start,
3. arbetsutrustningen sedan den stoppats med skyddsanordningen bara
kan aterstartas efter manuell paverkan av sdrskilt aterstallningsdon.
Om det gar att starta en arbetsutrustning genom att en berdringsfri
skyddsanordning upphor att pdverkas far det inte gd att ha ndgon kroppsdel
innanfor skyddsfaltet da det dr opdverkat.

A 2.17 Valsingrepp

Vid risk for olycksfall i samband med att material skall trddas eller stickas in
i ett valsingrepp skall lampliga skyddsatgérder vidtas.

A 2.18 Belysning

Belysningen pa omraden och stillen for arbete med eller underhdll av en
arbetsutrustning skall vara vil anpassad till arbetet.

A 2.19 Hog eller lag temperatur

Om det behovs skall delar av en arbetsutrustning med hog eller mycket lag
temperatur vara skyddade sa att ingen kan komma i bersring med eller for
néra dem.

A 2.20 Varningssystem

Ett varningssystem pa en arbetsutrustning skall vara entydigt och litt att
upptdcka och forsta.
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A 2.21 Underhall

Underhallsarbeten skall i forsta hand kunna utforas nér en arbetsutrustning
dr avstingd. Om det inte 4r mojligt skall det gd att vidta lampliga skyddsat-
garder eller forlagga arbetet utanfor riskomraden sa att siakerheten blir be-
tryggande.

A 2.22 Frankoppling av energitillforsel

Varje arbetsutrustning skall ha l4tt identifierbara och entydiga anordningar
for att frankoppla all energitillforsel.

Energitillforseln skall ga att koppla fran och till utan risk.

En frankopplingsutrustning for energitillférsel skall, om det inte &r uppen-
bart obehovligt, kunna lasas eller pa annat sétt sdkras mot obehdorig aterin-
koppling.

A 2.23 Markning, skyltar och varningsanordningar

En arbetsutrustning skall ha den markning, de skyltar och de varningsan-
ordningar som krévs for sdkerheten. Skylttexten skall vara pa svenska.

A 2.24 Tilltradesvagar och arbetsomraden

Det skall finnas sékra tilltrddesvégar till alla omraden dar ndrvaro fordras
for produktions-, justerings- eller underhallsarbete. Det skall dven ga att
uppehalla sig sdkert inom dessa omraden.

De delar av en arbetsutrustning dér personer star eller forflyttar sig ska
vara utforda sa att de inte riskerar att halka, snubbla eller falla darifran.

En del av en arbetsutrustning som behover vara upplyft eller uppfalld
vid rengérings-, justerings- eller underhdllsarbete skall kunna spérras eller
pa annat lampligt sétt sakras i upplyft lage.

A 2.25 Brandrisk och utslapp

En arbetsutrustning skall vara utférd sa att man skyddas mot risken att den
fattar eld eller 6verhettas. Dessutom skall den vara utférd for att skydda
mot utsldpp av gas, damm, vitska, anga eller andra &mnen som produceras
av arbetsutrustningen, som anvénds vid drift eller som lagras i den.
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A 2.26 Explosionsrisk

En arbetsutrustning skall vara utford sa att risken fo6r explosion forebyggs.
Det giller bade sjdlva arbetsutrustningen och d&mnen som produceras av
den, som anvands vid drift eller som lagras i den.

A 2.27 Elektriska risker

En arbetsutrustning skall vara konstruerad sa att de som helt eller delvis
befinner sig inom riskomradet skyddas fran risken for direkt eller indirekt
kontakt med elektricitet.

A 3. Ytterligare krav for sarskilda arbetsutrustningar
A 3.1 Mobila arbetsutrustningar, bade sjilvgaende och icke sjilvgaende
A 3.1.1 Akande arbetande

En arbetsutrustning med dkande arbetande skall vara utrustad sa att risker-
na for dem begransas under forflyttningen.

Har ingar eventuella risker for att komma i kontakt med eller fastna i hjul
eller band.

A 3.1.2 Personer i omedelbar narhet av mobila arbetsutrustningar

Om en mobil arbetsutrustning &r avsedd att forflyttas nédr personer befinner
sig i dess omedelbara nérhet skall den vara utrustad sa att riskerna fér dem
begrénsas.

A 3.1.3 Forarhytt

En hytt for skydd mot kyla eller vdrme skall vara férsedd med anordning for
god luftvixling och anordning som kan halla limplig temperatur. Luftinta-
gen skall placeras sa att avgaser fran fordonet inte leds in i hytten.

A 3.1.4 Draganordning

En draganordning skall vara forsedd med spérr eller annan anordning som
hindrar att det som dras lossnar oavsiktligt.
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A 3.1.5 Kraftbegransning

En arbetsutrustning som kopplas till eller bogseras av en mobil arbetsutrust-
ning skall vara utrustad eller anordnad sa att den 6verforda kraften bryts el-
ler begrinsas vid fastkorning eller blockering som kan medféra risker.

Nér det inte gér att undvika sddan fastkorning eller blockering skall varje
tankbar atgérd vidtas for att forhindra att nagon kommer till skada.

A 3.1.6 Kraftéverféringsaxel

En kraftoverforingsaxel skall vara dimensionerad for den belastning, de
varvtal, de vinklar och de lingder den anvands for. Den skall kunna lasas
sdkert pa kraftuttag och kraftintag.

Om en kraftoverforingsaxel, mellan olika enheter av mobila arbetsutrust-
ningar, kan smutsas ned eller skadas av att sldpa i marken skall det finnas
anordningar sd att den kan héngas upp och forankras.

En kraftoverforingsaxel med kardanknutar mellan en sjdlvgaende ma-
skin (eller traktor) och en driven maskin skall vara férsedd med skydd 6ver
axelns hela langd, anslutna kardanknutar och axeltappar. Skyddet far inte
kunna rotera med kraftoverforingsaxeln.

En kraftoverforingsaxel och dess skydd skall vara avpassade till varand-
ra.

A 3.1.7 Tippning

En mobil arbetsutrustning med en eller flera dkande skall vara utformad sa
att riskerna for personskador begridnsas om den slar runt

1. antingen genom en skyddande konstruktion som hindrar den fran att

tippa mer &n ett kvarts varv, eller

2. om den kan tippa mer 4n ett kvarts varv, genom en konstruktion som

ger tillrackligt med fritt utrymme runt de dkande, eller

3. genom nagon annan anordning som ger samma resultat.

Den skyddande konstruktionen fér vara en integrerad del av arbetsut-
rustningen.

En sadan konstruktion dr inte nédviandig om arbetsutrustningen dr stabi-
liserad niér den anviands eller &r konstruerad sa att den inte kan sla runt vid
normal anvdndning.

Nar det finns risk for att en dkande kan komma i klim mellan arbetsut-
rustningen och marken, om den skulle sla runt, skall det finnas en anord-
ning sa att de dkande kan spanna fast sig.
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A 3.1.8 Sjilvgaende arbetsutrustningar

En sjdlvgaende arbetsutrustning, som kan innebéra risker for personer nar
den &r i rorelse, skall uppfylla foljande krav:
a) Den skall ha anordningar som gor det mojligt att hindra att den obeho-

rigen sitts igang.

b) Den skall ha anordningar som begrénsar foljderna av en eventuell kol-

lision nér flera sparbundna arbetsutrustningar &r i rorelse samtidigt.

¢) Det skall finnas broms- och stoppanordningar. Nér sédkerheten sa kra-

ver skall det finnas nodstoppsanordningar med latt atkomliga man-
overdon eller automatiska system for att bromsa och stoppa utrust-
ningen om de anordningar som normalt anvands slutar att fungera.

d) Nér forarens direkta sikt ar otillrdcklig fran sidkerhetssynpunkt, skall

det finnas lamplig hjdlputrustning sa att sikten forbattras.

e) Om den 4r konstruerad for att anviandas pa natten, eller dar belysning-

f)

en dr dalig, skall den ha belysning som &r lamplig for arbetet och ger
tillracklig sakerhet for de arbetande.

Om utrustningen kan medfora brandrisk, pa grund av att sjdlva utrust-
ningen eller det som bogseras eller bérs av den kan fatta eld, skall den
vara forsedd med lamplig sldckutrustning om det inte finns nagon sa-
dan i ndrheten av den plats dér utrustningen anvénds.

g) Om den ar fjarrstyrd skall den stanna automatiskt om den kommer ut-

anfor fjarrstyrningens rackvidd.

h) En fjarrstyrd utrustning, som under normala forhdllanden kan medfsra

j)

risk for pakorning eller klamning, skall vara férsedd med anordningar
som skyddar mot denna risk, om det inte finns lampliga anordningar
pa platsen som forebygger risken foér pakorning.

En utrustning som stoppats skall vara sikrad mot oavsiktlig rorelse.
Den skall endast kunna sittas i rorelse genom avsiktlig paverkan av
foraren.

En utrustning med akande forare skall ha signalanordning sa att fora-
ren l4tt kan pakalla uppmérksamhet.

A 3.2 Pallstéll och andra lagerstill

Ett lagerstdll som ar avsett for varierande laster skall, pa val synlig plats,
vara bestandigt markt med maxlast per sektion och maxlast per barplan.
Om pakorning kan medfora risker skall det finnas pakorningsskydd.

Ett pallstill skall vara forankrat om det finns risk for instabilitet.

Ett pallstill skall vara forsett med skydd som forhindrar att pallar skjuts
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genom stillet (s.k. genomskjutningsskydd), om det inte dr uppenbart ono-
digt.

A 3.3 Transportorer

En transportor skall ha sddan lutning eller pa annat sétt vara utford sa att
lasten inte glider oavsiktligt.

En transporttr skall ha broms som stoppar den om hastigheten kan ¢ka
eller transportriktningen &dndras genom paverkan fran lasten ndr drivkraf-
ten upphor. En broms kan erséttas med backsparr om det bara dr transport-
riktningen som kan &ndras.
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Bilaga B

Organisatoriska krav

B 1. Inledande anmarkning

Kraven i bilagan géller endast nir respektive risk finns nar arbetsutrustning-
en anvands.

B 2. Allmanna krav

B 2.1 Montering, installation, demontering, service, underhall, rengoring
och besiktning

Monterings-, installations-, demonterings-, service-, underhalls- och rengo-
ringsarbeten samt besiktning skall utforas pa ett sdkert satt. Sarskild hansyn
skall tas till anvisningar fran tillverkaren. Arbetet skall planeras och forbere-
das och om det behovs skall

1. en skriftlig instruktion for arbetet upprittas,

2. nagon utses som ansvarar for att samordna arbetet och som har ett 6ver-

gripande ansvar for sdkerheten.

Vid service-, underhalls- och rengoringsarbeten skall ingdende energitill-
forsel normalt frankopplas och om det inte 4r uppenbart onddigt skall fran-
kopplingsdonet 1asas. Atgarder skall vidtas si att eventuell ackumulerad
energi inne i arbetsutrustningen inte kan orsaka oférutsedda rorelser eller
andra farliga handelser.

Om det inte 4r uppenbart omotiverat skall det finnas skyltar med upplys-
ning om att service-, underhélls-, rengorings- eller besiktningsarbete pagar.

B 2.2 Instéllning av skyddsanordningar m.m.

Stdllbara skyddsanordningar och andra anordningar med skyddsfunktion,
dar skyddsfunktionen &r beroende av instéllningen, skall vara ritt instéllda
och ordentligt fastsatta.

B 2.3 Driftstorningar

En arbetsutrustning skall vara sékert stoppad eller pa annat sitt sikrad nar
driftstorningar avhjilps eller vid annat tillfalligt arbete i utrustningens risk-
omrade.
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B 2.4 Avaktiverade skyddsanordningar

Vid ett arbete som kréver att en skyddsanordning tillfalligt sétts ur funktion
eller tas bort skall atgarder vidtas sa att det anda gar att utfora arbetet sa-
kert. Anordningen skall genast aterstillas ndr arbetet dr avslutat.

B 2.5 Blixtnedslag

En arbetsutrustning som kan drabbas av blixtnedslag nér den anvénds skall
vara forsedd med lamplig anordning som skyddar mot effekterna av ett sa-
dant, sa att inte ndgon kommer till skada.

B 3. Ytterligare krav vid anvandning av mobila
arbetsutrustningar

B 3.1 Forare

En sjdlvgaende arbetsutrustning far endast framféras av en person som har
tillrackliga kunskaper for att framfora den sékert.

B 3.2 Trafikregler

Da mobila arbetsutrustningar ror sig inom ett arbetsomrade skall trafikreg-
ler faststéllas och foljas.

B 3.3 Arbetande till fots

Atgirder skall vidtas sa att arbetande till fots inte kan komma in pa ett om-
rade dér sjalvgaende arbetsutrustningar &r igang.

Om det krévs att arbetande till fots dr ndrvarande for att ett arbete skall
bli fullgott skall lampliga atgdarder vidtas for att forhindra att de skadas av
utrustningen.

B 3.4 Persontransporter

Personer far bara transporteras pa mobila maskindrivna arbetsutrustningar
om lampliga skyddsatgarder vidtagits. Om arbete méaste utféras under far-
den skall hastigheten vid behov anpassas till detta.
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B 3.5 Luftvaxling

En mobil arbetsutrustning med forbranningsmotor far inte anvandas pa ar-
betsomraden om luftvixlingen inte ar tillrdcklig for att garantera hilsa och
sékerhet.

B 3.6 Yttre faktorer

Ett arbete med mobila arbetsutrustningar skall planeras med hénsyn till de
sédrskilda risker som terréng, vaderlek och aktuellt arbete kan medféra.

B 3.7 Sakring mot oavsiktlig rorelse

Maskindelar skall vara sakrade om det finns risk for farliga oavsiktliga rorel-
ser vid fard eller ndr foraren lamnat forar- eller operatorsplatsen.

En arbetsutrustning som stoppats skall vara sdkrad mot oavsiktlig rorelse
sa att den endast kan sittas i rorelse avsiktligt.

B 4. Ytterligare krav vid anvandning av arbetsutrustningar
avsedda for tillfalligt arbete pa nivaer 6ver mark- eller
golvplan eller annat hdjdarbete

B 4.1 Allmént
B 4.1.1 Val av arbetsutrustning

Om ett tillfalligt arbete pa nivaer 6ver mark- eller golvplan, eller annat hojd-
arbete, inte kan utforas sédkert fran ett lampligt underlag och under ergo-
nomiskt lampliga forhdllanden, skall den arbetsutrustning viljas som bést
garanterar och upprétthaller sdkra arbetsforhallanden.

Gemensamma skyddsétgarder skall prioriteras fore anvandning av per-
sonlig skyddsutrustning.

Arbetsutrustningen skall vara dimensionerad och utformad for det arbete
som skall utforas och for de belastningar som gar att forutse. Arbetsutrust-
ningen skall ocksa gora det mojligt att forflytta sig riskfritt.

Lampligaste sittet for tilltrade till en tillfallig arbetsplats vid hojdarbete
skall véljas med hansyn till antalet forflyttningar, hojden och hur linge ar-
betet skall paga. Det skall ocksd gé att utrymma arbetsplatsen i en nodsitua-
tion. Forflyttning mellan utrustning for tilltrade och plattform, stillningslag
eller landgang far inte innebdra nagon ytterligare fallrisk.
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B 4.1.2 Reparbete

Anviandning av linor for att nd arbetsplatsen, inta arbetsposition och utféra
arbete far bara tillatas nir arbetet, enligt riskbedémningen, kan utféras un-
der sikra forhallanden, och dér det inte gar eller &r befogat att anvdnda and-
ra sdkrare arbetsutrustningar.

En arbetssits med lampliga tillbehor skall tillhandahallas om riskbedom-
ningen, och i synnerhet arbetets varaktighet och den ergonomiska belast-
ningen, féranleder detta.

B4.1.3 Atgérder for att minimera risker

Beroende pa vilken sorts arbetsutrustning som valts pd grundval av ovan-
namnda punkter skall lampliga atgarder vidtas for att minimera de risker
for ohalsa och olycksfall som &r forenade med denna typ av utrustning.

Om det behovs skall anordningar for skydd mot fall installeras. De skall
vara s& utforda och ha en saddan hallfasthet att de férhindrar eller bromsar
fall for att sa langt som mdojligt forhindra att ndgon skadas. Gemensamma
skyddsanordningar mot fall far bara uteldmnas vid platser for tilltrade till
stege eller trappa.

B 4.1.4 Tillfalliga atgarder

Nar det &r nodvandigt att tillfalligt ta bort en gemensam skyddsanordning
mot fall, for att utfora ett arbete, skall andra effektiva skyddsatgérder mot
fall vidtas. Arbetet far inte utféras innan dessa atgérder har vidtagits. Nar
arbetet &r slut eller avslutats tillfalligt skall de gemensamma skyddsanord-
ningarna mot fall aterstallas.

B 4.1.5 Viderférhallanden

Ett tillfalligt arbete pd nivaer 6ver mark- eller golvplan, eller annat hojd-
arbete, far bara utforas nér vaderforhallandena inte innebér nagon risk for
ohiilsa eller olycksfall.

Om ljusforhallandena é&r otillrackliga skall lamplig belysning anvandas.
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B 4.2 Sarskilda bestimmelser om anvandning av linor for att na
arbetsplatsen, inta arbetsposition och utfora arbete (reparbete)

Nér linor anvands for att nd arbetsplatsen, inta arbetsposition och utfora ar-
bete skall f6ljande villkor vara uppfyllda:

a) Systemet skall omfatta minst tva av varandra oberoende forankrade
linor, den ena for tilltrade, firning och stod (arbetslina), den andra for
sdkerhet (sdkerhetslina).

Kravet att anvdnda minst tva linor géller inte vid rdaddningsarbete
inom raddningstjanst, polis och militar.

b) Arbetstagaren skall vara utrustad med, och anvénda, lamplig sele som
ar kopplad till sikerhetslinan och arbetslinan.

c) Arbetslinan skall vara férsedd med en anordning for sdkert tilltrade
och séker firning. Den skall ocksa ha ett system med automatisk las-
ning for att forhindra fall om anvandaren forlorar kontrollen 6ver sina
rorelser.

Sakerhetslinan skall vara utrustad med en rorlig anordning som
forhindrar fall och som f6ljer med nér arbetstagaren forflyttar sig.

d) De verktyg och annan utrustning som en arbetstagare anvéander skall
vara sdkrade vid arbetstagarens sele eller arbetssits eller pa annat
lampligt satt.

e) Arbetet skall organiseras sa att nagon annan, férutom arbetstagaren, ar
ndrvarande nér arbetet utfors. Arbetet skall planeras och 6vervakas sa
att arbetstagaren omedelbart kan fa hjilp i en nodsituation.

f) Berorda arbetstagare skall fa specialutbildning for det arbete som skall
utforas, sdrskilt betraffande raddningsmetoder.

g) Skyddshjalm med hakrem, men utan skdrm framtill, skall anvandas
om det inte dr uppenbart onodigt. I ovrigt skall personlig skyddsut-
rustning anvéndas nér det behovs.

B 5. Ytterligare krav vid anvandning av slipmaskiner
B 5.1 Provkérning

Nér ett slipverktyg monterats i en slipmaskin skall maskinen provkéras med
det hogsta varvtal som den kommer att koras med under arbetet. Provkor-
ningen skall genomforas pa ett sadant sitt att det inte uppstar nagon risk for
personskada.
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B 6. Ytterligare krav vid arbete med hjul och dack
B 6.1 Pumpning

Vid risk for personskada skall ett ddck pumpas pa en plats eller i en skydds-
anordning som dr utformad och dimensionerad sa att den motstar eller av-
leder tryckvagen vid en dédcksprangning och fangar upp utslungade hjul-
delar. Skyddsanordningen skall vara utférd och placerad sa att den som
pumpat, eller ndgon annan som befinner sig i ndrheten, inte skadas vid en
décksprangning. Vid lufttrycksjustering galler kraven ovan endast om luft-
trycket varit sa lagt att det &r risk for att dacket skadats.

En pumpning och ddarmed sammanhéingande ddcktomning skall kunna
skotas fran skyddad plats.

Under en pagdende pumpning far ingen uppehalla sig i riskomradet for
en dédcksprangning.
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Arbetsmiljoverkets allmanna rad om tillampningen av
foreskrifterna om anvandning av arbetsutrustning

Arbetsmiljoverket meddelar f6ljande allménna rad om hur verkets foreskrif-
ter (AFS 2006:4) om anvandning av arbetsutrustning skall tillampas.

Allménna rad har en annan juridisk status &n foreskrifter. De &r inte tving-
ande, deras funktion &r att fortydliga innebdrden i foreskrifterna. De kan
t.ex. upplysa om lampliga sétt att uppfylla kraven, visa exempel pa prak-
tiska 16sningar och forfaringssétt samt ge rekommendationer, bakgrunds-
information och hanvisningar.

Allmant

Kraven i dessa foreskrifter géller generellt for all typ av arbetsutrustning och
dr minimikrav for anvandning av arbetsutrustningen. Utover dessa foreskrif-
ter finns mer preciserade krav for vissa slag av arbetsutrustning i sarskilda
foreskrifter. Sddana foreskrifter géller tillsammans med dessa foreskrifter.

Bakgrund

Som medlem av Europeiska unionen (EU) skall Sverige 6verfora EG-direk-
tiv till svenska foreskrifter. Reglerna inom EU for arbetstagares sékerhet och
hilsa anges i ett ramdirektiv som ger de grundlidggande reglerna for sakerhet
pa arbetsplatsen. I ett antal sdrdirektiv finns ocksa minimikrav som inte far
underskridas i EU:s medlemsldnder. Det andra sardirektivet (89/655/EEG),
dndrat genom direktiven 95/63/EG och 2001/45/EG, innehaller krav for sa-
ker anvandning av arbetsutrustning i arbetet. Féreskrifterna om anvandning
av arbetsutrustning &r baserade pa det direktivet.

Foreskrifterna skiljer sig fran tidigare foreskrifter om anvandning av ar-
betsutrustning genom att sérskilda krav pa lyftanordningar och lyftredskap
samt truckar tagits bort. Det &r ett led i en storre revidering av Arbetsmiljo-
verkets regler dar sdrskilda foreskrifter for lyftanordningar och truckar ut-
arbetats.

I foreskrifterna har ocksa tagits med vissa krav som tidigare fanns i Arbe-
tarskyddsstyrelsens foreskrifter som nu upphivs. I avsnittet Ikrafttradande
framgar vilka foreskrifter som upphévs.
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Kommentarer till vissa paragrafer

Tillampningsomrade

Till 1 § Foreskrifterna géller anviandning av arbetsutrustning i arbetet. I
forsta hand é&r det arbetsgivaren som svarar for att kraven uppfylls. Det be-
ror pa att foreskrifterna grundar sig pa arbetsmiljolagen (1977:1160) (AML)
och har samma tillimpningsomrade som AML. Arbetsgivaren kan vara en
juridisk eller en fysisk person. Om arbetsgivaren inte rader 6ver utrustning-
en dar arbetet utfors, t.ex. fasta installationer vid entreprenadarbete, kan
han bli tvungen att ta de anstillda déarifran.

Motsvarande ansvar giller dven for den som bedriver utbildning (t.ex.
kommun eller skola) i fraga om elevernas arbetsmiljo. Det géller dven for
den som bedriver verksamhet dér arbete utférs inom ramen for t.ex. krimi-
nalvard eller totalforsvarsplikt, normalt respektive myndigheter. Ett ansvar
som motsvarar arbetsgivaransvaret finns ocksa for den som hyr in personal,
t.ex. fran foretag som hyr ut kontorspersonal.

Enligt AML &r arbetsgivaren sjédlv, om det &r en fysisk person, och foreta-
gare utan anstéllda (ensamforetagare eller flera som arbetar for gemensam
rakning) skyldiga att folja AML nér det géller risker for ohélsa och olycksfall
fran tekniska anordningar samt vad som giller for gemensamt arbetsstille.

Den som rader &ver ett arbetsstélle t.ex. den som driver den fasta verk-
samheten pa ett kontor eller i en fabrik, har ansvar for beskaffenheten hos
anordningar som pa arbetsstillet tillhandahalls personal fran andra foretag,
t.ex. varuleverantorer eller entreprencrer.

Om flera arbetsgivare bedriver verksamhet pa samma stélle &r de skyl-
diga att se till att de inte utsatter andras anstallda for risker fran den utrust-
ning de anvénder.

Undersokning och riskbedomning

Till 3 och 4 §§ Tre grundelement i arbetsmiljoarbetet & Méanniskan (M),
Tekniken (T) och Organisationen (O). Det ar viktigt att ta hdnsyn till varje
del nér arbetsmiljofragor behandlas — ett s.k. MTO-perspektiv.

Det &r viktigt att hitta risker for ohélsa och olycksfall innan de byggts in i
systemet, eftersom det ofta &dr svart och dyrt att ritta till fel i efterhand.

Enligt Arbetsmiljolagen skall arbetsforhallandena anpassas till manni-
skors olika forutséttningar i fysiskt och psykiskt avseende. Det 4r en viktigt
aspekt att beakta vid tillhandahéllande av arbetsutrustning.

Regler om systematiskt arbetsmiljdarbete finns i sérskilda foreskrifter
fran Arbetsmiljoverket som galler tillsammans med dessa foreskrifter. En-
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ligt reglerna om systematiskt arbetsmiljoarbete skall arbetsgivaren regelbun-
det undersoka arbetsforhallandena och bedoma riskerna for att nagon kan
komma att drabbas av ohilsa eller olycksfall i arbetet. Riskbedomningen
skall dokumenteras skriftligt.

Vid identifiering av riskkallor och bedomning av risker dr det i forsta
hand detaljkraven i dessa foreskrifter som skall beaktas. Aven andra rele-
vanta regler, standarder samt information och bruksanvisningar fran tillver-
kare kan behova beaktas.

Nar det géller anvandning av arbetsutrustning kan detaljeringsgraden i
den skriftliga riskbedomningen variera. Det beror pa arbetsutrustningens
komplexitet och vilka risker som dr forknippade med anvandningen. For
mycket enkel och okomplicerad arbetsutrustning kan riskbedémningen vara
en del i en 6vergripande riskbedomning av en arbetsprocess. Det kan vara
nodvandigt att gora sarskilda bedomningar om arbetsutrustningen ar tankt
att anvandas av minderdriga eller i skolundervisning. Darvid méste hansyn
tas till ett flertal aspekter som

— skyddsavstand pa grund av unga personers kroppsmatt,

— forkunskaper, erfarenhet och riskmedvetande,

— mdjligheten att arbeta ostort,

— behovet av handledning nér arbetet utfors.

Regler om minderariga finns i sdrskilda foreskrifter fran Arbetsmiljo-
verket.

Produkter

Till 7§ Med svenska foreskrifter som 6verfér EG-direktiv om tekniska an-
ordningar avses inte enbart foreskrifter utfirdade av Arbetarskyddsstyrel-
sen och Arbetsmiljoverket. Aven lagar och férordningar samt foreskrifter
utfirdade av andra svenska myndigheter kan omfattas.

Till 8 § For olika typer av arbetsutrustning kan flera foreskrifter gilla forut-
om dessa. Det kan alltsa finnas tekniska krav, forutom de i bilaga A, i andra
regler bade fran Arbetsmiljoverket och fran andra myndigheter.

Anvandning

Till 9 § Skyldigheten att se till att installation, placering och anvandning ger
betryggande sidkerhet géller sdkerheten bade f6r den som arbetar direkt vid
utrustningen och fér andra som kan drabbas av skador i arbetet, t.ex. genom
buller, luftféroreningar eller klamning. Den géller sakerheten savél for de
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anstédllda som for eventuell inhyrd arbetskraft (3 kap. 12 § 2 stycket AML).
Den giller ocksa i forhallande till anstéllda hos entreprendrer som utfor t.ex.
stddning, transporter och maskinservice (3 kap. 6 och 12 §§ AML). Vem som
dr samordningsansvarig for atgarder till skydd mot ohdlsa och olycksfall
framgar av 3 kap. 7 § AML.

Det &r t.ex. viktigt att utrymmet mellan arbetsutrustningens rorliga delar
och fasta eller rorliga delar i dess omgivning ar tillrackligt stort. Det dr dven
viktigt att all energi och alla &mnen som anvands eller framstalls kan tillfo-
ras och/eller avldgsnas pa ett sdkert sitt.

Vid installation och placering av arbetsutrustning &r det viktigt att ta han-
syn till de tillfalliga 6verlaster som kan forutses. Hansyn maste ocksa tas till
vindkrafter och till paverkan pa grund av klimatforhallanden, som neder-
bord och is.

Till 12 § Kontroll av att instruktioner f6ljs och att sikerhetssystemen inte
kringgas bor goras regelbundet, t.ex. vid skyddsronder.

Om man finner att instruktioner inte f6ljs &dr det viktigt att analysera vilka
orsakerna till detta d4r. Om det dr svart att genomfora arbetsuppgifterna utan
att kringgd instruktioner och sékerhetssystem behover troligen tekniska el-
ler organisatoriska atgdrder vidtas for att mojliggora att arbetet utfors pa
ett sékert sitt. En dialog mellan alla berorda ar viktig for att fa till stand en
gemensam syn pa vari problemen bestar och vilka atgérder man skall vidta
for att 1osa problemen.

Ergonomi

Till 13 § Regler om belastningsergonomi finns i sarskilda foreskrifter fran
Arbetsmiljoverket. De innehédller vergripande regler om arbetsstillningar,
arbetsrorelser och fysisk belastning.

Ergonomiska aspekter som ocksa &r viktiga att ta hansyn till vid anvéand-
ning av arbetsutrustning dr ménniskans formaga att uppfatta, bearbeta och
forstd information. Det géller t.ex. utformning och placering av manéver-
don och teckenfonster. De behtver vara synliga, tydliga och begripliga for
alla som anvénder arbetsutrustningen.

Vid tillhandahéllande av arbetsutrustning &r det viktigt att ta hénsyn
till ménniskors olika forutsédttningar och begransningar. Kvinnor och mén
har olika fysiska forutsdttningar beroende pa olikheter i kroppsmatt och
kroppsstyrka. Det &r ocksa viktigt att vid behov anpassa arbetsutrustningen
och anvéndningen av den till anstdllda med funktionshinder.
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Arbetsutrustningens utformning maste stéllas i relation till arbetstagarnas
exponering, t.ex. om anvandningen dr langvarig och/eller frekvent.

Information till arbetstagare

Till 14 § Idag finns ofta de instruktioner som foljer med utrustningen vid
leverans dven tillgangliga elektroniskt bade direkt fran tillverkaren och fran
olika branschorganisationer. Man har da mojligheten att pa ett enkelt satt
skriva ut nya exemplar och tillhandahalla arbetstagarna om originalinstruk-
tionerna forsvinner eller blir forstorda.

Det ar viktigt att instruktionerna revideras om arbetsférhdllandena and-
ras eller om nya erfarenheter ger anledning till det.

Det bor understrykas att anvandning inte bara omfattar handhavande och
nyttjande. Det omfattar ocksa start och stopp, transport, installation, mon-
tering, demontering, reparation, dndring, service, rengoring och underhall.
Kravet &r alltsa inte kopplat till nagon speciell typ av anvindning. Det &r
risken att drabbas av ohilsa eller olycksfall som avgor om det behévs in-
struktioner.

Arbetsutrustningar med sarskilda risker

Till 15 § Enligt reglerna om systematiskt arbetsmiljoarbete skall arbetsgiva-
ren fordela uppgifterna i verksamheten sd att en eller flera chefer, arbetsle-
dare eller andra arbetstagare far i uppgift att se till att risker i arbetet fore-
byggs och en tillfredsstdllande arbetsmiljo uppnas. Arbetsgivaren skall se till
att tillrackligt manga far dessa uppgifter och har de befogenheter, resurser
och den kompetens som behovs. Uppgiftsfordelningen skall dokumenteras
skriftligt om det finns minst tio arbetstagare i verksamheten. Det dr lampligt
att arbetsgivaren tillimpar samma principer vid uppgiftsfordelning nér det
géller anvandning av arbetsutrustning med s&rskilda risker.

Med sérskilda risker avses risker som kan leda till allvarliga olycksfall el-
ler svar ohélsa om arbetsutrustningen inte hanteras med stor kunnighet och
gott omddme.

Till 16 § Enligt Arbetsmiljolagen skall arbetsgivaren se till att arbetstagaren
far god kdnnedom om de forhédllanden, under vilka arbetet bedrivs, och att
arbetstagaren upplyses om de risker som kan vara féorbundna med arbetet.
Arbetsgivaren skall forvissa sig om att arbetstagaren har den utbildning som
behovs och vet vad han har att iaktta for att undga riskerna i arbetet. Pa-
ragrafen innebédr att ndr det géller arbetsutrustningar med sérskilda risker
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skall arbetsgivaren ha dokumentation hur kraven i denna del av arbetsmil-
jolagen uppfyllts.

Det dr viktigt att kunskaperna om arbetsutrustningen och dess anvand-
ning omfattar aspekter som dr vésentliga for siakerhet och halsa, sdsom upp-
byggnad, drift, mandvrering, egenskaper, anvandningsomrade, begrans-
ningar for utrustningen samt underhall och kontroll. Det dr dven viktigt att
den som anvénder arbetsutrustningen far kdnnedom om kraven for att fa
anvanda den och de sarskilda risker det innebér.

Tillverkarens instruktioner kan innehélla uppgifter om vilka krav som
bor stillas pa kunskaper och utbildning.

Inom vissa omraden finns faststdllda nivaer for teoretiska och praktiska
kunskaper. Det kan gilla t.ex. verenskommelser i samverkan mellan av-
talsslutande parter, riktlinjer fran branschorganisationer, vedertagna kurs-
planer enligt branschpraxis, svenska standarder eller preciserade krav pa
kunskaper och utbildning i sarskilda foreskrifter.

Underhall och kontroll

Till 17 § Det ar viktigt att arbetsgivaren har rutiner for underhallsarbetet.
Det kan t.ex. gilla ndr, hur ofta och hur underhall skall utféras pa en viss ar-
betsutrustning, vem som skall utféra det och hur det ordinarie arbetet skall
skotas da underhall pagar.

Till 18-20 §§ Det ar viktigt att arbetsgivaren har rutiner f6r kontroller och
provning. Det kan t.ex. gilla ndr, hur ofta, hur och vem som skall utfora
kontroller och prov.

I vissa fall dr det inte mojligt att direkt av utrustningens funktion avgora
om en skyddsanordning eller sékerhetskomponent fungerar som den ska.
Det &r da extra viktigt att regelbundet kontrollera funktionen hos dessa sa
att operatoren inte ges en falsk kinsla av sikerhet.

Till 21 § Det &r lampligt att dokumentationen utformas sa att det pa ett be-
gripligt sétt direkt gar att utldsa all information.

Det forekommer att en arbetsutrustning installeras, monteras och/eller
kontrolleras av nagon annan dn den som skall anvidnda utrustningen. Det
dar viktigt att anvandaren far tillgang till relevant dokumentation och dven
bedomer resultatet.

Det &r viktigt att ett bevis pa nédr den senaste kontrollen utférdes atfol-
jer en arbetsutrustning om dokumentationen fran kontrollen inte finns till-
ganglig for kontroll i eller i ndrheten av den.
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Kommentarer till bilaga A
Inledande anmarkningar

Till A1 EG-direktiv enligt “den nya metoden” &r allmént hallna. Ndrmare
specifikationer finns i harmoniserade standarder, som inte &r bindande. Sa-
dana standarder aterspeglar den tekniska utvecklingsnivan da de utfardas.
De ar primart avsedda for produkter som tillverkas efter det att de tritt i
kraft. Det dr emellertid inget som hindrar att man soker viagledning i sddana
standarder dven nar det géller dldre utrustning. Det &dr da viktigt att man tar
hansyn till att avsikten inte dr att “gammal” arbetsutrustning skall uppgra-
deras till en niva som motsvarar kraven pa “ny” motsvarande utrustning.

Belastningsergonomi

Till A 2.2 Det dr viktigt att mancverplatser, ddr anvéandare tillbringar en stor
del av sin arbetstid, dr utformade sd att de inte ger upphov till onddigt trot-
tande eller pafrestande arbetsstéllningar och arbetsrorelser och att utrym-
met vid manoverplatsen &r tillrdckligt stort sa att anvidndaren kan variera
sin arbetsstillning. Om dessa faktorer dr ogynnsamma kan tidsrestriktioner
behova inforas for att minska anvindarens exponering till en acceptabel
niva, jamfor Till 13 §.

Manoéveranordningar och styrsystem

Till A 2.3 Det &r viktigt att farliga funktioner, t.ex. oavsiktlig start, inte utlo-
ses av yttre storningar som

— stotar och vibrationer

— elektromagnetiska falt

— nédtspdnningsvariationer.

Det ar ocksa viktigt att farliga funktioner inte utloses genom omkoppling
fran ett driftsétt till ett annat, t.ex. fran manuell till automatisk drift.

Det &r viktigt att sdkerhetsnivan pa en styrutrustnings skyddsfunktion
stdlls i relation till risken for personskada vid fel pa utrustningen. Om det &r
omedelbar risk for personskada vid fel i styrutrustningen &r det i allméanhet
nodvandigt att skyddsfunktionen kvarstar vid fel i en komponent. Hansyn
behover i allmdnhet inte tas till komponentfel som sannolikt inte kan intréffa
i praktiken.

Om en enhet i en arbetsutrustning har stoppats separat, t.ex. genom att
ett forreglande avskdrmningsskydd oppnats, och nagon gar in i enhetens ar-
betsomrade, dr det viktigt att det dérifran inte 4r mojligt att ga vidare till ett
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riskomrade i en annan del av arbetsutrustningen som inte &r stoppad. Det
ar ocksa viktigt att material eller arbetsstycken fran andra delar av arbetsut-
rustningen inte kan matas fram.

Nar en arbetsutrustning utformas och anvands maste hansyn tas till ergo-
nomiska aspekter pa manniskans formaga att uppfatta och forsta informa-
tion. Utrustningen och anviandningen maste anpassas efter hur

— vara sinnen fungerar: synen, horseln, kianseln etc.,

— vi tolkar, tinker, minns och fattar beslut,

— vi agerar.

En logisk koppling mellan manoverorganens rorelse och resulterande ef-
fekt pa arbetsutrustningen &r viktig, exempelvis att en spakrorelse uppat
motsvaras av en resulterande rorelse uppat vid styrning i hojdled.

Start

Till A 2.5 Med automatisk utrustning avses bade hela arbetsutrustningen
och utrustning som &r en del av en sddan, t.ex. skyddsutrustning.

Stopp

Till A 2.6 Vid ett stopp dr det viktigt att ackumulerad energi blockeras eller
avlastas.

Lang utrullningstid hos en maskin kan medfora stor risk for operatoren
eller annan person som kommer i kontakt med de delar av maskinen som
inte hunnit stanna. Om en arbetsutrustning &r beroende av en broms for att
den skall kunna stoppas helt och under sdkra forhallanden &r det viktigt att
bromsen aktiveras direkt av manoverdonet.

Ndédstopp

Till A 2.7 Vedertagen fargméarkning av nodstoppsdon &r rott mandverdon,
och dér sd ar lampligt, gul bakgrund. Det &r ofta lampligt att det ocksa finns
en skylt med texten “NODSTOPP”. Detta r sérskilt viktigt om bakgrunden
inte &r gul.

Instéllning och programmering

Till A 2.8 Vid instéllning och programmering kan det vara nodvéandigt att
skyddsanordningar som anviands vid normal drift &r bortkopplade. Den
som utfor arbetet kan dessutom vara tvungen att befinna sig i arbetsutrust-
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ningens riskomrade, t.ex. for att kunna kontrollera och stélla in maskinfunk-
tioner. Det dr da lampligt att den som utfor arbetet kan styra maskinrorelsen
genom direkt kontroll, t.ex. med halldon. Det dr viktigt att det samtidigt inte
gar att styra fran nagon annan styrenhet.

Det &r ofta lampligt att rorelser vid instdllning och programmering kan
utforas med reducerad hastighet (krypfart) eller kraft.

Fallande féremal och utkast

Till A 2.9 Exempel pa skyddsanordningar for att férhindra utkast:
— En for dandamalet utformad och korrekt instélld klyvkniv som forhin-
drar aterkast pd en cirkelsag for tra.
— En lasanordning till en verktygsspindel i en slipmaskin som tilldter att
slipverktyget kan rotera utan att slungas i vag om verktygsspindeln kan
stanna sd snabbt att slipverktyget riskerar att lossna.

Fastspanning och stabilisering

Till A 2.11 Ett exempel péd nar det ar viktigt att en del i en arbetsutrustning
ar fastspand ar att ett slipverktyg &r sakert fast till en slipmaskins verktygs-
spindel. Det forutsatter att slipmaskinen &r utford sa att slipverktyget sakert
kan fastas vid verktygsspindeln och slipverktyget dras fast pa verktygsspin-
deln mot dennas rotationsriktning.

Materialbrott

Till A 2.12 Exempel pa dtgédrder ndr materialbrott medfor risk for sakerhe-
ten:

— Tryckledningar, t.ex. hydraulledningar, &r placerade eller skyddade sa
att de inte utsétts for slitage, korrosion eller annan averkan som kan
minska deras hallfasthet.

— Tryckledningar &r fastsatta, placerade eller skyddade sa att personska-
dor inte uppstar om ledningen brister.

— En slipmaskin dr forsedd med sprangskydd om den dr avsedd att an-
vindas med storre snabbroterande slipverktyg och spréangskyddet ar
utfort och fastsatt och har sddan hallfasthet sa att det sd langt som m&j-
ligt hindrar delar fran ett sprangt slipverktyg att slungas ut sé att per-
sonskada uppstar. Det dr viktigt att det omsluter sa stor del av slipverk-
tyget som arbetet medger.
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Skydd och skyddsanordningar

Till A 2.13 Skydd kan vara fasta eller oppningsbara. Ett 6ppningsbart
skydd ar i allmanhet mekaniskt forbundet (t.ex. genom gangjarn eller gej-
drar) med arbetsutrustningens stomme eller med en nirbelédgen fast del och
det kan 6ppnas utan anvandning av verktyg.
Typ av tilltrdade och tilltradesfrekvens paverkar vilken typ av skydd som
bor viéljas.
Det dr lampligt att anvédnda ett fast skydd nar tilltrdde inte krdvs under
en arbetscykel.
Dar tilltrade kravs under en arbetscykel dr det lampligt att vélja opp-
ningsbara forreglande skydd. Detta &r sdrskilt viktigt om
— den farliga funktionen styrs av program eller automatik,
— den farliga funktionen kan upptrada plotsligt eller ovéntat,
— det finns risk for att ndgon dr motiverad att 6ppna skyddet for att in-
gripa under drift, eller
— det finns risk for att ndgon dr motiverad att anvdnda arbetsutrustning-
en utan att ha skydden i skyddslége.

Det dr da viktigt att forreglingen &r betryggande. Det omfattar dven for-
magan hos sdkerhetsrelaterade delar i styrsystemet att utféra och bibehdlla
de skyddsfunktioner som risksituationen kréver. Det &r viktigt att fel pa en
komponent inte leder till farliga situationer. Det &r i allménhet inte nédvén-
digt att ta hénsyn till komponentfel som anses osannolika i praktiken.

Om tilltrade endast krdavs i samband med instillning, felavhjalpande eller
underhall dr det lampligt att vélja

— ett 6ppningsbart forreglande skydd om tilltradesfrekvensen &r hog el-

ler om borttagning och aterstéllning av ett fast skydd ar svart,
— ett fast skydd endast om tilltradesfrekvensen &r lag.

Om risken motiverar det dr det lampligt att ett 6ppningsbart skydd &dven
har en forreglande lasfunktion sa att skyddet forblir stangt och last sa linge
de farliga funktionerna péagar.

Vid storre riskomraden dér ndgon kan finnas innanfor ett stangt skydd &r
det ofta lampligt med kompletterande skydd, sdrskilt om det dr svart att se
hela riskomradet.

Instdllbara skydd

Till A 2.14 Vid handhéllen och vid manuellt matad maskin, t.ex. sag, frds
eller hyvel dar det inte gar att avskdrma maskinverktyget helt under bear-
betningen, &r det viktigt att skyddet vid maskinverktyget &r litt att stélla in
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och anvidnda om det inte stélls in automatiskt. Skydd som stélls in automa-
tiskt dr att foredra for att sakerheten i praktiken skall bli hog.

Valsingrepp

Till A 2.17 Lampliga skyddsatgérder kan vara att
— arbetet mekaniseras genom att anvinda inledare,
— riskomradet avskdrmas, eller
— hastigheten &r sd ldg att man hinner stoppa utrustningen innan nagon
allvarlig skada uppstar.

Frankoppling av energitillférsel

Till A 2.22 For att underlitta frankopplingen av energitillforsel och for att
minska risken att ndgon frankopplingsatgard gloms ar det lampligt att fran-
kopplingsanordningarna till en arbetsutrustning sammanfors.

Markning, skyltar och varningsanordningar

Till A 2.23 Om det finns risk for ohélsa eller olycksfall i samband med felak-
tig anvandning av en arbetsutrustning dr det viktigt med markning, skyltar
och andra varningsanordningar. Markning och skyltar kan t.ex. informera
om maximal last, varvtal eller kapacitet. Skyltar kan upplysa om att utrust-
ningen bara far anvindas under vissa betingelser. Skyltar kan ocksa infor-
mera om vilken personlig skyddsutrustning som kravs vid anvandningen.

Det &r viktigt att varningsskyltar ger tillrdcklig information om risker fran
buller och vibrationer. Beroende pa vilka buller- resp. vibrationsnivaer som
en utrustning avger maste en bedomning goras om vilken exponering man
kan tillata for en anvandare. Regler om buller och vibrationer finns i sér-
skilda foreskrifter fran Arbetsmiljoverket.

Tilltrddesvégar och arbetsomraden

Till A 2.24 Att ménniskor halkar, snubblar eller faller &r vanliga olycksor-
saker. Det dr darfor viktigt att tilltrddesvidgar och andra omraden dér nér-
varo fordras dr d&ndamalsenligt utformade. Det 4r sérskilt viktigt att gam-
mal arbetsutrustning underhalls med hinsyn till risken att halka, snubbla
eller falla. Exempelvis bor utslitna halkband pé trappor bytas ut. Aldrade
och utslitna gummi- och plastmattor bor ocksa ersittas med nya som dr mer
halkbestdndiga.
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Brandrisk och utslapp

Till A 2.25 Det &r viktigt att leda bort avgaser fran friskluftsintag och
oskyddade arbetstagare.

Det &r viktigt att ta hénsyn till hydraulvitskans brandegenskaper om den
vid lackage riskerar att komma i kontakt med hett material, 6ppen laga eller
om den kan antidndas pa annat sétt.

Regler om hygieniska gridnsvarden och atgdrder mot luftféroreningar
finns i sdrskilda foreskrifter fran Arbetsmiljoverket.

Mobil arbetsutrustning

Till A 3.1 Med sjdlvgdende arbetsutrustning avses utrustning med nigon
form av maskinell framdrivning av akrorelsen.

Mobil arbetsutrustning kan medfora risker utdver de som orsakas av
mobilitet. Vissa sddana arbetsutrustningar omfattas av mer preciserade f&-
reskrifter for sarskilda arbetsutrustningar. Exempel pa sddan utrustning &r
mobilkranar, mobila arbetsplattformar och truckar.

Sjalvgaende arbetsutrustning

Till A 3.1.8 i) Parkeringsbroms &r en vanlig anordning pa mobil arbetsut-
rustning for att skydda mot oavsiktlig rorelse.

Pallstéll och andra lagerstall

Till A 3.2 Exempel pa lagerstill dr forutom pallstill t.ex. hyllstll, grenstill,
och djupstaplingsstall.

Risk for instabilitet anses normalt foreligga om pallstéllets totalhojd &r
fyra ganger hogre dn pallstéllsdjupet eller om det har utdragsenheter eller

ryggstag.

Kommentarer till bilaga B

Montering, installation, demontering, service, underhall, rengéring och
besiktning

Till B 2.1 Erfarenheten visar att planering och férberedelser minskar risken
for olyckor. Det giller inte minst vid arbeten som montering, installation,
demontering, service, underhall och rengoring. Vid planeringen dr det av-
gorande att ha foretagets verksamhet som utgdngspunkt och att analysera
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alla tankbara riskkallor som kan uppsta. Vid haverier eller ovantade drift-
stopp kan det finnas bade uttalade och outtalade krav pa att service- och
underhallspersonalen skall borja aterstilla arbetsutrustningen sa snabbt som
mojligt. Det ar emellertid lika viktigt att planera och forbereda &ven dessa,
ofta ovantade, arbeten innan de paborjas.

Instruktioner for arbetet dr ocksa viktigt for att undvika olyckor. Det gal-
ler sdrskilt nér flera olika personer eller aktorer arbetar tillsammans och séi-
kerheten delvis bygger pa att de allesamman utfoér de planerade atgarderna.
Det &r ocksa viktigt med instruktioner ndr anvisningarna fran tillverkaren &r
bristfélliga eller nér de inte tar upp det arbete som skall utforas.

I storre verksamheter finns det ofta en underhallsavdelning som har sam-
ordningsansvaret for monterings-, installations-, demonterings-, service- och
underhallsarbeten inom den egna organisationen. Nar en eller flera entrepre-
norer anlitas dr det viktigt att faststilla samordningsansvaret, jfr. 3 kap. 7 §
AML. Oavsett om arbetet bedrivs i egen regi eller om entreprencrer anlitas
dr det alltid viktigt med informationsoverforing. Det galler inte minst nér en
eller flera personer tar 6ver ett arbete som redan paborjats.

Att bryta ingaende energier dr avgorande for sakerheten vid service-, un-
derhalls- och rengoringsarbeten. Manga ganger kan det ocksa vara lampligt
att kontrollera att de ingaende energierna verkligen &r brutna, t.ex. genom
att forsoka provstarta utrustningen innan arbetet paborjas. Om den eller de
som utfor service-, underhalls- eller rengoringsarbetet inte har kontinuerlig
uppsikt 6ver brytdonet dr det ocksa viktigt att lasa det i brutet ldge. Detta for
att undvika att ndgon annan av misstag slar pa energi till utrustningen.

Avlastning eller blockering av ackumulerad energi dr centralt for sdker-
heten. Exempel pa ackumulerad energi kan vara spanda fjadrar, komponen-
ter som &r i upplyft eller upphissat lige, pneumatiska komponenter som &r
trycksatta, uppladdade kondensatorer etc.

Det normala forfarandet vid service-, underhalls- och rengoringsarbete
dr alltsa att bryta ingaende energier och lasa dem i brutet ldge, om det inte
dr uppenbart onddigt. Dessutom avlastas eventuell ackumulerad energi. I
undantagsfall kan det emellertid vara nodvandigt att hela eller delar av ar-
betsutrustningen &r igang for att det skall ga att utfora arbetet. Vid sadana
undantagsfall ar det mycket viktigt att vidta andra atgiarder sa att sdkerhet
mot ohilsa och olycksfall blir betryggande, se B 2.4.

For att undvika olyckor till foljd av misstag eller missforstand ar det vik-
tigt med tydlig skyltning som visar att arbete pagar. I vissa fall kan ocksa
avsparrning och blockering behovas.
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Driftstorningar

Till B 2.3 En utrustning kan anses sikert stoppad om utrustningens rorliga
delar bringats till stopp och utrustningen inte kan starta oavsiktligt eller
pa annat sétt ge upphov till farliga situationer genom t.ex. en felfunktion i
styrsystemet for startkommandot eller paverkan av givare eller effektstyr-
don, se ocksa standard SS-EN 1037:1995 Maskinsdkerhet — Forhindrande av
ovantad start.

Séakerhetsrutiner som anvénds vid arbete inne i arbetsutrustningars risk-
omrade bendmns ofta ”"Bryt och las”-rutiner. Rutinerna omfattar vanligen
de atgdrder som foretradesvis underhallspersonal vidtar fére och efter un-
derhélls- eller reparationsarbete. De rutiner som anvénds vid underhalls-
och reparationsarbeten fungerar normalt mindre bra for produktionsper-
sonalen. Att anvdnda “Bryt och las”-rutinerna vid kortvariga, upprepade
stopp vid drifts- och produktionsstérning kan innebédra svarigheter, t.ex.
langa stopptider. En orsak till langre stopptid kan vara att man vid varje
stopp kan behova bryta energitillforsel manuellt vid frankopplingsanord-
ningar, ventiler och eventuella spéarrar.

Det maste vara enkelt att astadkomma ett sakert stopp for att undvika att
de arbetande, t.ex. av tidsbesparingsskal, gar in i riskomradet utan att sakert
ha stoppat utrustningen. Risk foreligger annars att utrustningen stoppas sa
att den av misstag aterstartar ndr personal befinner sig inne i riskomradet.
Ovaintade starter kan intréffa t.ex. vid fel i styrsystemet eller nér givare pa-
verkas. Efter frankopplingen bor arbetsutrustningen provstartas for att kon-
trollera att den &r riktigt utford.

Det &r lampligt att gora en sadrskild riskbedomning for att klargéra om
befintliga skyddsanordningar, t.ex. skyddsgrindar och ljusbommar, ger till-
racklig sakerhet for tillfalligt arbete inne i arbetsutrustningens riskomrade.
Viktiga delar i en san riskbedomning &r

— att faststilla riskomradet,

— att faststilla alla risker i riskomradet,

— att kontrollera styrsystemets sédkerhet och sdkerhetsniva,

— att beakta risker for oviantad start,

— att beakta risker nér utrustningen dr bemannad med flera personer el-
ler om andra personalgrupper kommer att arbeta i riskomradet, t.ex.
stadpersonal eller raddningspersonal,

— att bekrifta att alla aktuella risker forebyggts,

— att bekrifta att alla aktuella maskiner stoppar om flera maskiner finns i
riskomradet,

— att kontrollera att “sédkra stopp”-tekniken fungerar som det &r tankt.
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Avaktiverade skyddsanordningar

Till B 2.4 Det kan ibland krévas att utrustningen dr igang for att arbetet skall
gad att utfora. Vid sddana arbeten, t.ex. vissa instillningsarbeten, program-
meringsarbeten eller felsokningar, dr det viktigt att vidta andra atgarder sa
att sakerhet mot ohélsa och olycksfall erhalls.

Yttre faktorer

Till B 3.6 Det ar viktigt att arbetsutrustning som fors av gdende i slant fors
vinkelrdtt mot lutningen. Nar det géller dkbar arbetsutrustning &r det vik-
tigt att den kors upp- och nerfor slanten med hansyn till véltningsrisken.
Vid grasklippning &dr det viktigt att specialmaskiner anvands nar sléantlut-
ningen dr mer &n 50 % (1:2).
Luftkuddegrasklippare dr inte lamplig att anvinda i slént eller kuperad
terrang med hénsyn till effekterna om man halkar.

Sakring mot oavsiktlig rorelse

Till B 3.7 En maskin eller en maskindel kan oftast sikras genom att motorn
stangs av och mojligheten till maskinrérelse upphor. I de fall stopp i rorelse
dr beroende av bibehallet lufttryck, hydraultryck eller vakuum kan andra
sdkringsmetoder behovas. Lastskopor eller andra arbetsorgan kan t.ex. vila
pa marken eller pa stod.

Storningar i arbetet, reparation och underhall, raster och planering av ar-
bete dr exempel pa situationer nir foraren kan behdva liamna forarplatsen,
och da en ofrivillig maskinrorelse kan skada foraren eller omkringstaende.

Anvindning av arbetsutrustningar avsedda for tillfilligt arbete pa nivaer
over mark- eller golvplan eller annat héjdarbete

Till B4 Arbeten pa nivder dver mark- eller golvplan kan utsétta arbetsta-
garna for sarskilt stora hélso- och olycksfallsrisker. En stor andel av de all-
varliga arbetsolyckorna &r fall fran hojd. Det géller sérskilt dodsolyckor.

Regler for byggnads- och anldggningsarbete finns i sédrskilda foreskrifter
frén Arbetsmiljoverket. Enligt dem skall den som later utféra byggnads- el-
ler anldggningsarbete med risk for fall till ldgre niva, och ddr nivaskillnaden
dr tva meter eller mer, se till att en arbetsmiljoplan upprattas och vara till-
génglig innan byggarbetsplatsen etableras.
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Val av arbetsutrustning

Till B 4.1.1 Det &r viktigt att arbetsgivare eller annan skyddsansvarig, som
har for avsikt att lata utfora tillfalligt arbete pa nivaer 6ver mark- eller golv-
plan, viljer arbetsutrustning som skyddar tillrackligt mot risken for att
falla.

I allménhet skyddar gemensamma skyddsatgéarder mot fall bédttre &n per-
sonlig skyddsutrustning. Ett exempel pa gemensamma skyddsanordningar
ar skyddsracken.

Stegar och byggnadsstallningar dr exempel pa utrustningar som ofta an-
vands vid tillfalligt arbete pa nivaer 6ver mark- eller golvplan. Sikerheten
och hilsan for dem som utfor hojdarbete &r i hog grad beroende av att ut-
rustningen anvénds korrekt. Det &r viktigt att arbetstagarna far noggranna
instruktioner om hur de skall anvdnda utrustningen sa sikert som mojligt.
Det &r ocksa viktigt att de far lamplig utbildning.

Normalt &r det bast med en trappa som tilltrddesvag. Lodrit stege &dr for
det mesta olamplig som tilltradesvdg. Om hojdskillnaden &r stor och det
forekommer manga forflyttningar till och fran den aktuella nivan, kan man
behova hiss.

Ytterligare krav och vigledning om val av skyddsatgarder och tilltrades-
och forbindelseleder finns i andra regler fran Arbetsmiljoverket.

Reparbete

Till B 4.1.2 Vid reparbete gdr det att hénga fritt i en lina och samtidigt ut-
fora ett arbete. Det gar ocksd att gora en vertikal upp- eller nedstigning fran
en hojd och utfora arbete utan fast underlag som stod.

Andra typer av arbete ddr man anvander linor men som kréaver fast un-
derlag betraktas normalt inte som reparbete. Exempel pd sadant arbete &r
ndr man anvander stodutrustningssystem for att forhindra fall och som ger
stod under arbetet. Det géller t.ex. vid takarbete eller arbete fran fast under-
lag ddr man anvander fallskyddssystem vid risk for fritt fall.

Det ar viktigt att utrustning for reparbete dr lamplig for det ténkta dnda-
malet och anvénds rétt.

Saker anvandning och skotsel av utrustning for reparbete forutsitter ut-
bildning och dterkommande 6vningar.

Vaderforhallanden

Till B 4.1.5 Exempel pa vaderforhallanden som kan innebéra risk for ohilsa
och olycksfall &r hard blast, stark varme eller kyla, kraftigt eller underkylt
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regn eller snofall. Vid askvader bor man ta hdnsyn till risken for blixtned-
slag.

Utférande av reparbete

Till B 4.2 Den utrustning som anvénds vid reparbete har i allménhet sitt
ursprung i bergsbestigningsutrustning. Nar sddan utrustning anviands yr-
kesmassigt stdlls dock storre krav pa sidkerhet. En foljd 4r att man normalt
bor anvianda tva linor vid reparbete. Det &r viktigt att utrustningen &r anpas-
sad till de sdrskilda krav som stélls pa en arbetsutrustning. Det innebar att
komponenter i ett bergsbestigningssystem, t.ex. kopplingsanordningar, inte
alltid &r lampliga att anvdnda vid reparbete. Darfor dr det viktigt att folja
leverantdrens anvisningar om lampligt anvandningsomrade for respektive
utrustning.

Till B 4.2 a) Betrdffande krav pa sidkerhetssystem, sikerhetslina, se svensk
standard SS-EN 353-2, Styrt glidlas pa flexibel férankringslina.

Betrédffande krav pa forankringspunkter se svensk standard SS-EN 795,
Forankringsanordningar.

Raddningsarbete kan innebédra direkt undséttning av nagon som &r nod-
stdlld, men &dven vissa polisidra eller militdra insatser. Det dr viktigt att tra-
ning och utbildning bedrivs under sa sdkra forhallanden som mojligt, dvs.
med tva linor.

Till B 4.2 b) Vid val av sele &r det viktigt att analysera riskerna for ohilsa
och olycksfall i arbetet. Helsele anvédnds nér det finns risk for att anvandaren
kan réka ut for ett fritt fall. Sittsele dr en typ av stodutrustning och &r inte
avsedd att fanga upp anvandaren sikert vid ett fritt fall. Betrédffande krav pa
helselar se svensk standard SS-EN 361, Helselar. Betriffande krav pa sittse-
lar se svensk standard SS-EN 813, Sittselar.

Till B 4.2 ¢) Den rorliga anordningen kan antingen folja rorelsen automa-
tiskt eller mandvreras manuellt.

Till B 4.2 e) Om det behotvs sarskild evakueringsutrustning for att ta ner en
nodstdlld ar det viktigt att den ar lattillganglig. Det &dr ocksa viktigt att en
person som ska evakuera en nodstélld har ritta kunskaper och rétt kompe-
tens.
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Till B 4.2 f) Det &r lampligt att specialutbildningen avslutas med ett kun-
skapsprov.

Innan reparbetet paborjas dr det viktigt att arbetstagaren vil kdnner till
arbetsplanering och gillande arbetsmiljoregler samt har god kunskap om

— repklittring,

— Kklattringsteknik,
firningsteknik,
raddningsmetoder,
material,
underhall och skotsel av utrustningen,
ergonomiska faktorer for att undvika onddigt trottande belastningar,
sarskilda risker vid reparbete.

Det ar viktigt att regelbundet 6va kldttringsteknik, firningsteknik samt
moment och metoder som séillan forekommer i det dagliga arbetet, t.ex.
raddningsmetoder.

Innan en arbetsgivare later en arbetstagare utféra reparbete &r det viktigt
att han forvissar sig om att arbetstagaren har fatt tillracklig utbildning och
har de kunskaper som behovs for arbetet.

Anvandning av slipmaskiner

Till B 5.1 Det &r viktigt att ingen befinner sig framfor sprangskyddets 6pp-
ning nér slipverktyg provkors.

Arbete med hjul och dack

Till B 6.1 Risk for personskada vid déckssprangning kan forekomma nér
déck till bussar, lastbilar, truckar, traktorer, entreprenadmaskiner pumpas
och vid ovriga arbeten dér riskbedomningen enligt 3 § visar att det finns en
sadan risk.
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Information fran Arbetsmiljoverket

Direktiv fran de Europeiska Gemenskaperna
Arbetsmiljodirektiv

RADETS DIREKTIV 89/391/EEG av den 12 juni 1989 om atgarder for att
framja forbdttringar av arbetstagarnas sdkerhet och hilsa i arbetet (EGT L
183, 29.6.1989, s. 1 — 8, Celex 31989L0391)

RADETS DIREKTIV 89/655/EEG av den 30 november 1989 om minimikrav
for arbetstagarnas sdkerhet och hilsa vid anvdndning av arbetsutrustning i
arbetet (Andra sirdirektivet enligt artikel 16.1 i direktiv 89/391/EEG) (EGT
L 393, 30.12.1989, s. 13 — 17, Celex 31989L0655)

RADETS DIREKTIV 95/63/EG av den 5 december 1995 om andring av di-
rektiv 89/655/EEG om minimikrav for arbetstagarnas sdkerhet och hélsa
vid anvidndning av arbetsutrustning i arbetet (Andra sardirektivet enligt ar-
tikel 16.1 i direktiv 89/391/EEG) (EGT L 335, 30.12.1995, s. 28 — 36, Celex
31995L.0063)

EUROPAPARLAMENTETS OCH RADETS DIREKTIV 2001/45/EG av den
27 juni 2001 om dndring av radets direktiv 89/655/EEG om minimikrav for
sdkerhet och hilsa vid arbetstagares anvdndning av arbetsutrustning i ar-
betet (Andra sirdirektivet enligt artikel 16.1 i direktiv 89/391/EEG) (EGT
L 195, 19.07.2001, s. 46 — 49, Celex 32001L0045)

Direktiv inom tekniska handelshinderomradet

EUROPAPARLAMENTETS OCH RADETS DIREKTIV 98/34/EG av den
22 juni 1998 om ett informationsforfarande betriffande tekniska standarder
och féreskrifter (EGT L 204, 21.7.1998, s. 37 — 48, Celex 319981.0034)

Lagar och forordningar

Arbetsmiljolagen (SFS 1977:1160)
Arbetsmiljoforordningen (SFS 1977:1166)

Arbetsmiljoverkets forfattningssamling (AFS)

1990:12 Stallningar
1996:1 Minderariga
1998:1 Belastningsergonomi
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1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

2000:42 Arbetsplatsens utformning

2001:1 Systematiskt arbetsmiljoarbete

2001:3 Anvéndning av personlig skyddsutrustning
2004:3 Stegar och arbetsbockar

2005:15 Vibrationer

2005:16 Buller

2005:17 Hygieniska gransvarden och atgéarder mot luftféroreningar
2006:5 Anvéndning av truckar

2006:6 Anvéndning av lyftanordningar och lyftredskap
2006:7 Tillfalliga personlyft med kranar eller truckar

Andra aktuella regler m.m.

Regler, broschyrer, bocker etc. finns angivna i ADI 100 Produktkatalog (kan
fds kostnadsfritt fran Arbetsmiljoverket, Publikationsservice, Box 1300,
171 25 SOLNA). Publikationer gar ocksa att bestilla via Arbetsmiljoverkets
webbplats www.av.se

Arbetsmiljoverket ger dven arligen ut en forteckning over samtliga gal-
lande forfattningar och allménna rad som har beslutats.

For att halla sig uppdaterad om aktuella regler dr det lampligt att ocksa
regelbundet, via Arbetsmiljoverkets webbplats www.av.se under rubriken
”Lag och rétt”, kontrollera vilka regler som giller f6r den aktuella verksam-
heten. Notera att det kan finnas fel i dokument pa internet och att det dr den
tryckta texten som galler rattsligt.

47






